ZA _MAK,IDOSZAKI KIAD AN

A virus miatt nem mondbatunk le a jovo’ml ' 134 oldal
Nagy az érdeklddés az onkéntes teszt irint 6. oldal
Kérjen segitséget 7. oldal
Eldszor onmagunkat kell legydzni 13. oldal
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+MINDIG OTT A FENY AZ ALAGUT VEGEN"

ardcsonyfa  4llitdssal, gyer-
tyagyujtassal és advent idején
online élménysorozattal tette
zebbé a virakozids idészakat
Gyo6ngyos énkorményzata, amely a koro-
navirus-jirvany miatt rendhagyé, csendes
unneplésre késziile az idén. A Gydngy6si
Advent nem maradt el, csak atalakulr..

A varos adventi kalenddriumanak abla-
kai kardcsonyig tovébbra is minden este hat
o6rakor kinyilnak a véros és a Matra Mive-
16dési Kozpont Facebook-oldaldn, valamint
a Gyongyosi TV-ben. Az ablakok magote
gyongyosi eldaddk produkeidi rejlenek.
Muvészeinket most arra kéreitk, meséljék el
6k hogyan késziilnek az tinnepekre.
Koczka
operaénekes, mi-
»Ne-
kem a kardcsony
a csaladdal toltote
id6t és a jo beszél-
getéseket
vagyis a kikapcso-

Tamds

L ‘
vesztanar:

jelenti,
J- lédést, a pillanat-

Koczka Tamas

nyi megnyugvast.
Szeretem a finom

siitiket és éeeleket,
a fényeket és disze-
ket, az tinnep izgalmat. A rahangolddist, a
havas téjat, és természetesen a dalokat. Ha-
bar az én dalaimmal nyilt ki a vérosi adventi
kalend4rium els§ ablaka, idén egy meglepe-
tés produkcidval is késziilok még karacsony-
ra a kdzonségnek.

Szepeshazy Doéra
,Nalunk

az adventi kalen-

éneckes:

darium nem csokit,
hanem egyéb ap-
résagokat, példéul
kis meséskonyvet
rejt. Szenteste sziik
csaladi korben iin-
nepeliink, mésnap

jon el hozzéink a
Szepeshézy Déra  hdrom testvérem a
csaladjaval, amikor
nagyot ebédeliink, kdrtydzunk vagy kozosen
jatszunk valamit. Még kérdéses, hogy idén
megmaradhat-e ez a hagyomdny, ez nagyon

szivszorito.

Gyurosovits-Pet-
he6 Gsilla, a
Gyongyosi Ja-
tékszin  vezetdje:
slgyekszem poziti-
van el6re tekinteni,
ésajé oldaldt szem-
lélni a  jelenlegi
helyzetnek. Fontos,
hogy ne engedjiik,
hogy a virus elront-
sa az adventi készii-

16dést. Tartsuk be
a szabalyokat, de

Gyurosovits-
Petheé Csilla

figyeljiink oda a szeretteinkre, és haszndljuk
ki az online vildg adta lchet8ségeket. Ne en-
gedje senki, hogy ez a jérviny miatt felfor-
dult életiink elrontsa a kedvét.”

fooe L4
coll, boldo

Bognir Didna, a
Gyongyosi  Jaték-

szin tagja: ,Na-
gyon szeretem a
kardcsonyt, mert

ilyenkor sokkal se-
git6készebbek  az
emberek, j6 lenne,
ha ez a mindenna-
pok
Ilyenkor a jét is
konnyebben  észre-

része lenne.

Bognar Didna
vessziik a masikban.
Ha csak rovid idére is, de idén kardcsonykor
is megldtogatjuk a kozeli csalddtagjainkat, a
tavolabb élé rokonokhoz sajnos most nem
jutunk majd el. Ki kell tartanunk és poziti-
van kell gondolkodnunk ebben a borzasz-
téan rossz helyzetben is, mert mindig ott a
fény az alagut végén.”

Lényai Linda
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A VIRUS MIATT NEM MONDHATUNK LE A

jov8 év mér nem csak a sp6-

rolds, hanem a tervezés, a jo-

vére gondolds éve is lesz annak

llenére, hogy az idei kihivasok

utdn, 2021-ben virhatdan jéval szikoseb-
bek lesznek Gyongyos anyagi lehetdségei
Hiesz Gyorgy polgdrmester szerint. A vé-
rosvezetdt az idei év nehézségeirdl és az el-
kovetkezd iddszak lehetdségeirdl, terveirdl

kérdeztiik.

— Milyen elképzelésekkel vigott neki az
idei évnek az onkormdnyzat?

- Bizakoddak ¢s optimisték voltunk,
hiszen a gydngydsi gazdasig fejlédoet,
szépen alakultak a mult évi addbevételek.
Dertildtdak voltunk, hiszen igen nagy volt
a befektetdi érdeklédés a varos irant, emel-
lett konkrér gyarépitések, gyarbovitések
is befejezddtek példdul a B. Braunndl, a
Giantnél, a MIAS-n4l és a Procter & Gab-
le-nél. Ezek a fejlesztések és az 0j befekretsk
ezret meghaladé létszimu 4j munkahelyet
teremtettek, illetve jelentettek. Ezek a ki-
latdsok egy nagyon optimista tervezéshez
adtak volna alapot. Emlithetném még azt a
hét, korabbi években elnyert eurdpai unids
palydzatot is, melyekbél eddig mindosz-
sze kettdt sikertilt megvalésitani, a Szent
Bertalan-templom toronysisakjainak és a
kerékparut feltjitasie, valamint a Matra M-
vel8dési Kozpont energetikai fejleszeésée. A
tovabbi 6t projekt pedig arra vart, hogy az
idén és jovére befejezzitk. Ezek kozott sze-
repel a Jeruzsalem Uti Tagévoda és Boleséde
energetikai korszertsitése és bovitése, ami
mar clkezdédote, de fontos lenne, hogy az

JOVOROL
északnyugati vérosrészt is kozmiivesitsiik,
hogy felgjitsuk a Berényi-Haller-kastélyt,
az egykori laktanya teriiletén elkésziiljon az
Aktiv Haz, 0j kézmivek és utak épiiljenck.
Szintén Gydngyos fejlédését szolgalnd a 600
millié forintos koleséggel kialakitandd uj
ipari park és a Mdtra Mitivelddési Kozpont
belsd felujitasa. Szdmitottunk arra, hogy az
infldcid és a béremelések megnehezitik majd
ezeket a beruhazdsokat, de arra Almunkban
sem gondoltunk, hogy ezeknek a projekeek-
nek a megvaldsitasa tovibbi nehézségekbe
titkozik. Az elnyert pélydzatok teljesitésével
megbizott Virostérségfejlesztd Kft. ugyanis
egy igen nehéz orokséget vett it az el6z8
cégvezetéstdl, ami jelentésen hdtraltatja a
munkét. Ennck ellenére mégis sokdig biza-
kodéak voltunk, mert egy jé koltségvetéssel
vagtunk neki az idei évnek. Majd mércius-
ban jott a covid, ami minden elképzelésiin-
ket felboritotta.

— Hogyan érintette ez a viros anyagi
belyzetét?

— Amikor tavaly ilyenkor Kindban meg-
jelent a koronavirus, majd év elején érkeztek
a rémséges hirek Nyugat-Eurépabdl, nem
gondoltuk, hogy ekkora kérokat okoz majd
nekiink is. Amikor tavasszal a covid berob-
bant, és életbe léptek a kormdnyzati megszo-
ritdsok és a helyi intézkedések, tudtuk, hogy
teljesen 4t kell gondolnunk az akkor mar
elfogadott koltségvetést. A viros biidzséjét
t3bb széz milli6 forinttal médositoteuk. Er-
zékelhetd valtozas volt, hogy gyakorlatilag
ledlle a véros, nem voltak rendezvények. Ta-
lén a nyér egy kicsit kénnyebb volt, de mar
ezt is bedrnyékolta a koronavirus-jarvany
varhaté mésodik hullima, hiszen féltiink,
mert tudtuk, hogy bérmikor ujra j6het.
Tartottunk attél is, hogy sokkal komolyabb
kovetkezményei lehetnek, mint amilyenek
a tavaszi jarvanynak voltak. Sajnos ez be is
kovetkezett. A tavaszi is elég mély nyomokat
hagyott benniink, sokakat megviselt lelki-
leg, sokan elvesztették a munkahelyiiket,
megtorpant a gazdasdg ¢és a turizmus is. Te-
t8zték a gazdasagi gondjainkat az olyan kor-
manyzati intézkedések mint a gépjarmiiadé
és a parkoldsi bevételek elvondsa, rdad4sul a
turisztika anyagi hozadékai is jorészt elma-
radtak. Orém az iirémben, hogy a gazdasig
6sszel nem dllt le, ha nehézségekkel is, de
mukodik. Gydngyds kicsit szerencsésebb
helyzetben van, mert a helyi gazdasig tobb
lébon 4ll, a nagyobb adézdéink tobbsége
nem az autdiparban érintett, melyet taldn
a legjobban stjtott a recesszid. Ugyanakkor
nem mehetiink el sz6 nélkil amellett, hogy

az idei év legnagyobb tragédidja az emberi
veszteségek. Sokan elveszitették a sziileiket,
nagysziileiket, gyermekitket. A jirvanynak
pedig kézel sincs vége, mégjaviban tombol a
virus, amia jov8 évet is alapvet8en meg fogja
hatarozni.

A 2020-as évet meghatdrozta az is, hogy
a parlamenti vélasztdsok félidejénél jérunk.
Ez a kozéletre, a kozhangulatra is rényomta
a bélyegét. Sajnos eldurvult a politikai hang-
nem, kemény és alpdri hangt kommentel¢-
sek, beszolasok uraljak a kozosségi oldalakat
¢s a médide is. Azt gondolom, vissza kellene
térni az elmult évben kialakult konszenzus-
hoz, békéhez, mert a bajban nem acsarkod-
ni, marakodni kellene, hanem leginkdbb
ossze kellene fognunk.

- Milyen jové elé néziink?

— Amikor a torténteket szamba vessziik,
tudjuk, hogy 2021 gazdasigilag még nche-
zebb év lesz. Egyrészt a korményzati elvond-
sok, a csokkend ipartizésiad6-bevétel miatt,
masrészt tovabbra sem lehetiink biztosak
abban, hogy az ipartizési adé részben vagy
egészben torténd elvondsira nem keril sor
a késébbickben. Amennyiben ez megtorté-
nik, akkor az 6nkormanyzatok nagy része —
politikai szinezet nélkiil — 6ridsi bajba kertil.

Latjuk, hogy a koltségvetés nagyon szi-
kés lesz, ezért egy nagyon koleségrakaré-
kos, nadragszij-osszehtizd intézkedéstervet
tartalmazd koleségvetést kell elfogadnunk.
Remélem, hogy a képviseld-testiilet sajat
maga is példat mutat ebben. Cégeinket 4t
kell vildgitani, ha kell, ossze kell vonni, és
meg kell kovetelniink tdlik egy sokkal ol-
cs6bb mikodési formde, egy sokkal kolt-
séghatékonyabb gazdalkoddst. Az is ldtszik,
hogy a fejlesztéseket nem tudjuk majd ugy
megvaldsitani, ahogy szerettitk volna. Az
elnyert eur6pai unids palydzatok révén ko-
zel 2,5 millidrd forintos péalydzati pénzt kell
még lehivnunk. Ennek jévére prioritast kell
biztositanunk. Ha a gazdasig teljesit6képes-
sége ¢és az addbevételek a vartnal kedvezéb-
ben alakulnak, akkor természetesen tervez-
hetiink majd egy kicsivel optimistdbban, de
eted] fuggetleniil is szitkség lesz a spéroldsra,
akiaddsok megvondséra, ami érintheti a civil
életet, a sportot és a kultarée is. Az egyre ne-
hezebbé val6 gazdasigi kornyezetben, sajnos
az idei évben is szitkség volt a civilszférde is
¢rintd koltségesokkentd intézkedésekre, me-
lyek értheté médon az érintettek korében
nem arattak sikert, de a fenntarthat6sag ér-
dekében meg kellett Iépniink.

— Az orvosi digyelet kapcsdn is szigoritis
valdsziniisitheté. Ez hogyan érintené a je-
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lenleg 24 6rdban miikodd orvosi digyeleter?

- Egy ilyen rendkivilli gazdasigi hely-
zetben, mint a mostani, felmeriilt, hogy 16
orara csokkentjiik a 24 6rés orvosi tigyeletet.
Miutén a hiziorvosoknak napkézben a sa-
jat korzetiikben nyolc érdban rendelkezés-
re kell, hogy alljanak, az 6nkormanyzatok
tobb mint 90 szdzal¢ka 16 ords tigyeletet
szervez - természetesen a hétvégi és az tin-
nepi 24 6rés szolgdlat mellet. Alig van tehét
az orszdgban olyan 6nkormdnyzat, ahol 24
6ras orvosi tigyelet mitkodik. A gyongyosi
egy ritka kivétel. Rdad4sul itt van kdrhdz és
stirgésségi betegellatas is. Latva a jelenlegi
nehéz helyzetet, amiben most az egészség-
tigy van, meghosszabbitottuk az tigyelet 24
6ras mitkodését marcius végéig, de ha jovore
kedvez8bb lesz a szolgéltatds finanszirozasa,
akkor az tigyelet akdr maradhat a jelenlegi
forméjaban.

— A vdrhatdan szitkos koltségvetési év el-
lenére, milyen fejlesztések kezdédbetnek el?

— A befektetdi érdeklddés tovibbra is
élénk Gyongyos irdnt. Olyannyira, hogy
a tervezett Uj ipari parkot meghaladdan is
Ujabb ipari teriiletekre lenne szitkség. Ez
hosszt tdvon komoly stabiltdssal kecsegtet,
hiszen a kovetkez6 évekre stabil adébevételt
és szdmos munkahelyet biztositana. Akdr
még azoknak is, akik a visontai erémiben
és bénydban tervezett jelentds 4dralakitds,
szerkezetvéltds kapesin munkahelyvaltdsra
kényszeriilnek.

A nyugati elkeriilé ut tervezése a végsd
stddiumban van, megépitésével egyidejiileg
elkezd8dik Gyongyoson az allami utak fel-
Ujitdsa, beleértve a Damjanich, a Vachott,
a Szent Bertalan, a Kossuth és a Petéfi utca
teljes rendbe téeelét. Ezek a felujitds utdn a
varos birtokaba keriilnek. Reméljiik, elkez-
dédik a vérost Eszaknyugatrdl elke-
riilé at tervezése is. A tervek szerint
2022-ben kezdédhet el az épitke-
zés, amely jelentds lépés a véros te-
hermentesitése szempontjibol.

Bizunk benne, hogy a pandémiét
kovetden a turizmus is felélénkiil. A
Mitra és a Biikk térsége kiemelt tu-
risztikai régidként komoly fejlesz-
tésckre szamithat, reméljik, hogy
a tervek meg is valésulnak. Ennek
elsé 1épése lehet az az infrastrukeu-
ralis beruhdzds, melynek sordn jo-
vore feldjitjak a 24-es szdmu fSutat
Miatrahdzéig. Ez kozlekedésbizton-
sigi szempontbdl is fontos lépés,
és a turizmus is profitdl a fejlesztés
nyoman.

- A pandémi sovin szerzett
tapasztalatok a jovdben hogyan
basznosulnak?

— Habar sokat tanultunk és sok

mindent megtapasztaltunk ebben az évben,
sajnos a kovetkezd évtizedekben lehetnek
még hasonld pandémidk. Tavasszal az em-
berek nagyon komolyan vették a helyzetet,
fegyelmezettek voltak, taldin a kozponti
intézkedések is idében torténtek, ezért is
lehetett sikeres a védekezés. Am az 6szi, sok-
kal salyosabb helyzetben mar nem ugy ala-
kultak a dolgok, mint tavasszal. Masfél, két
hénapot késtek a kormdnyzati szigoritdsok,
titok 6vezi a kérhazakban torténteket, nem
mutatjak be azt az emberfeletti kiizdelmet,
amelyet az orvosok, az 4poldk, a metdsok és
minden egészségiigyi dolgozd végez. Ezért
az emberek tobbsége nem is latja a helyzet
sulyossagdt, pedig anélkiil, hogy panikot
okoznank, tudniuk kellene mindezt. Akkor
a lakossdg nagyon nagy tobbsége is sokkal
komolyabban venné a védekezési teendSket.
Az egyetlen pozitivuma az 8sznek a tavasz-
hoz képest az, hogy tobbé-kevésbé miikodik
a gazdasdg. Persze ennek igy 6ridsi dra van!
Az egészségiigy szinte elérkezett a teljesi-
t8képessége hatdrdhoz, és feleslegesen sok
az emberi 4ldozat. Orémmel tapasztaltam,
hogy a gyongyosick derekasan helytdlltak
eddig is, és hiszem, hogy a covid iddszak
végéig ez igy is marad. A meghozott intéz-
kedéseket fegyelmezetten kovették, a szabi-
lyokat betartotték. Ez egy olyan élethelyzet,
amelyet mindannyian tanulunk, a legfonto-
sabb pedig a sajat és a hozzdnk kozelallok,
embertdrsaink egészségének megbrzése.

- A jovében melyek lesznek azok a lépé-
sek, amelyek meghatirozzik a viros jovdjét?

- Huszonnyolc programcsomagot 4lli-
tottunk Ossze, amelyek kidolgozdsa folya-
matban van, ujabb sikeres unids pélydzatok
pedig millidrdos beruhdzast jelenthetnek a
véarosnak. Bizom benne, hogy a jové év mér

nem csak a spérolds, hanem a tervezés, a jo-
vbre gondolds éve is lesz. Régi nagy dlmunk,
hogy elinduljon Gyongyésén a termdl-
viz-hasznositds, amelynek energetikai hoza-
déka lesz, és hozzédjarul a strand- és a firdé-
kulttra fejlédéséhez. Kiemelten fontos az a
z6ldvéros program is, amely az elavult laké-
telepek nagy, betonnal boritott teriileteinek
zolditésére, vizfeliiletek novelésére, fasitasa-
ra, virdgositdsara ad lehetéséget. Ezzel nem
csak a lakékornyezet lesz élhetdbb, hanem
telkésziiliink a klimavéltozésra is. Ehhez j4-
rul hozz4 a virosi és a Matraban 1évé kerék-
parutak fejlesztése, illetve a jov6 évben indu-
16, az aktiv turizmust szolgalé beruhdzasok.
Terveink kozott szerepel egy bérlakdsprog-
ram elinditdsa, amely nemcsak a fiatalok
lakhatésat segiti, de a nehéz helyzetben 1év6
csalddok problémdjira is megolddst nyujt.
Szintén kiemelt projeke egy tobbfunkcids
ifjusdgi hdz kialakitdsa, amely a Nddor utcai
Er8ss-Bir6-kuridban kapna helyet, illetve
olyan energetikai célu fejlesztések mint a
z6ld- és egyéb hulladék-hasznositas, melyek
kérnyezetvédelmi és bevételndvelé szem-
pontbdl is fontosak.

— Az év végéhez kizeledve, milyen gondo-
latokkal zdrnd ezt az idészakot?

— Ez az év minden szempontbél rendha-
gyo, ¢és sajnos az elévigyazatossig jegyében
a kardcsonyi tinnepek és az 4j év kdszontése
is az lesz. Azt gondolom, még egy kicsit ki
kell tartanunk, hogy aztdn visszatérjen az
élet a normalis kerékvdgdsba. Azt kivinom,
hogy lelj¢k meg 6romiiket szeretteikben és
embertarsaikban, hogy a kardcsonyt és az 4j
esztendét Uj szivvel és Gjult erével kezdhes-
sitk. Kivinok mindenkinek szeretetteljes,
békés kardcsonyt, az 4j évre pedig boldogsi-
got és jo egészséget!
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IDEN ELMARADNAK A SZILVESZTERI BULIK

jirvanyterjedés lassitdsa ér-
dekében az &sszel bevezetett
szigoritdsok 2021. janudr 11-ig
érvényben maradnak. Arrdl,
hogy szenteste is korldtozzak-e az éjszakai
kijarast, december 21-én dont a kormany.
e Tovabbra is kotelezé maszkot viselni.
e Este 8 és reggel 5 6ra kozote tovabbra is
kijérasi tilalom van.
e December 31-én, a szilveszteri bulikat és
utcabalokat idén nem lehet megtartani.

Az éetermek vendéget nem fogadhatnak,
vendégnek ott csak az étel elvitele célji-
bél lehet tartézkodni. Az iizemi étkezdék
nyitva tarthatnak.

Az tizletek - a gydgyszertdrak és a ben-
zinkutak kivételével — este 7 6raig marad-

hatnak nyitva, és utdna a kijérasi tilalom
lejartéval, tehat leghamarabb reggel 5 éra-
kor nyithatnak ki. Az e rendeletben nem
emlitett szolgdltatok ¢és szolgdltatdsok

(péld4ul fodrdsz, masszér, személyi edzd)
aszokott rendben mitkddhetnek a kijardsi
tilalom szabdlyai mellett.

o A szallodak turistikat nem, csak iizleti,
gazdasigi vagy okrtatdsi célbdl érkezett
vendégeket fogadhatnak.

e Minden gyiilekezés tilos.

¢ Minden rendezvény megtartasa tilos, ide-
értve a kulturélis eseményeket, valamint a
kardcsonyi vasdrokat. A valldsi kozosségek
szertartdsai a valldsi kozosség dontése sze-
rint tarthatdak meg.

o A sportmérkdzéseket zdrt kapuk mogote
kell megtartani.

o Az egyéni szabadtéri sportok gyakorldsa
engedélyezett.

e A szabadid8s létesitmények hasznalata
tilos, beleértve kiilonosen a fitneszter-
meket, fedett uszodikat, muzeumokat,
konyvtirakat, mozikat és 4llatkerteket,
koresolyapalyakat.

A MEGELOZES NAGYON

Gyongyos 6nkormanyzata a koronavi-
rus-jarvany magyarorszagi megjelenése
6ta mindent megtesz annak érdekében,
hogy csokkentse a virus terjedését. Az
onkéntes tesztelést biztosité ponton
kivil segiti a ment6k munkajat és
gondoskodik az intézmények specidlis
fert6tlenitésérdl is.

¢ Az 6nkorményzat november 10-tdl in-
gyenesen biztositott helyiséget a Pesti tt
2. szdm alatt az Orszdgos Mentdszolgalat
szamara, ahol a hdziorvos altal beutalt,
tiineteket mutatd pacienseket tesztelik.
A teszteld pont kialakitdséval naponta
négyszer tobb mintavételre van lehe-
t8ség, hiszen sokkal kevesebb id6t vesz
igénybe a tesztelés ahhoz képest, mint
amikor a ment8knek egy-egy megadott
cimre kellett kivonulniuk a Covid-sztirés
elvégzéséhez.
A mintavételi ponton hétkdznap és hét-
végén is 8 és 18 6ra kozott, elbzetes beje-
lentkezés alapjén fogadjék azokat, akiket

a haziorvos irdnyit a szlirésre. A vizsgalat
idépontjérdl a mintavételi pont munka-
tarsai értesitik a picienseket.

e November 13-tdl kotelezé maszkot visel-
ni a kdzteriileteken és az épitett teriilete-
ken (pl. parkoldk, druhdzak parkoléi)

o Gyongyoson o Sdston

o Farkasmalyban e Mdtrahdzén
o Mitrafiireden o Kékestetén

Maszk nélkiil tartézkodni csak a parkok-

ban, a zoldteriileteken és az erdében lehet.

e A gyongyosi piacok teljes teriiletén, a
kereskedelmi vagy vendéglétéi tevékeny-
séget folytatd tzletekben, beleértve az
Sstermeldi részeket is, kotelezé a maszk-
viselés, valamint a lehetdség szerinti a mi-
nél gyakoribb kézfertdtlenités.

e Az intézmények biztonsidgos miikodte-
tése érdekében Gyongyds mind a kilenc
évoddjéban és mind a négy bolcsddéjé-
ben november végétél dzongenerdtorral
is fertStlenitik a helyiségeket. A készi-

o A bolcsddék, az 6vodiak és az altalanos
iskolédk a 8. osztdlyig a megszokott rend
szerint nyitva tartanak, a specidlis intéz-
ményi védelmi intézkedéseket az igazgatd
hatdrozza meg. Az iskoldk a kozépfoku
oktatdsban 9. osztdlytdl digitalis mun-
karendben miikodnek. A kézépfoku in-
tézmények kollégiumai az iskolaigazgatd
doéntése szerint mitkodnek.

o Az egyetemek, fdiskolak digitdlis munka-
rendre térnek 4t. A felséoktatasi intézmé-
nyek kollégiumai bezdrnak, ez al6l kivéte-
leket a rekror allapithat meg.

e Magdn- és csalddi rendezvények (péld4ul:
sziiletésnap) 10 f8ig megtarthatdak.

o Temetés legfeljebb 50 fovel tarthaté meg.

e Eskiivék lakodalom nélkil tarthatéak
meg, azonban az eseményen csak megha-
tarozott személyek vehetnek részt.

FONTOS

lékkel gyorsan elpusztitjik a virusokar,
a baktériumokat, ezzel nagymértékben
csokkentve a jirvany tovabbterjedését.
Az bzongenerdtor hozzdjarul ahhoz,
hogy az intézményekben vegyszermentes
legyen a higiénia fenntartdsa a termek-
ben és a jatékokon is. Az énkorményzat
tovabba gondoskodott arrdl is, hogy szin-
tén dzongenerdtorral lehessen fertétle-
niteni a Kistérségi Human Szolgéltat6
Kozpont szervezeti egységeként miko-
dé Csalddok Atmeneti Otthoniban, a
Csaldd- és Gyermekjoléti Kézpontban, a
Csalad- és gyermekjoléti Szolgalatndl, a
Hétszinvirdg Napkozi Otthonban és az
Id8sek Klubjaban.

A véros gazdasdgi tarsasdgainak is bizto-
sitott fertdtlenitd késziiléket.

A levegs- és feliletfertdtlenits beren-
dezések beszerzését a fenntartd onkor-
ményzat a Koronavirus Védelmi Alap
terhére finanszirozta.

ZARVA MARADNAK AZ INTEZMENYEK

A november 10-én ¢jféled]l hatdlyba I¢-
pett, veszélyhelyzettel kapcsolatos kormany-
rendelet értelmében tovabbra is zdrva tart
Gyo6ngyoson a Matra Miveldési Kozpont,
a Vachott Sdndor Varosi Konyvtar, a Cine-
ma Bridge Mozi, a Matra Honvéd Kasziné.

Nem ldtogathaté a Dr. Csépe Gyorgy
Uszoda és Termalstrand, a laktany4ban 1évé
mufives futballpalya, a Dr. Fejes Andrds

Sport- és rendezvénycsarnok, a Vélyi-Nagy
Kiéroly Tornacsarnok, a Sport Uti Sportte-
lep és a Komlei Kéroly Sporttelep.

A sportlétesitményeket — kivéve a két
sporttelep futdpalydjét, amit kocogdsra a
lakossdg is hasznalhat — csak a verseny-rend-
szerben résztvevé igazolt sportoldk hasznal-
hatjék edzésre és zért kapuk mellett megren-
dezett versenyekre.

A Csalddi Intézetben csak hadzassigkotés,
valamint temetés megszervezése engedélye-
zett. A szertartdson kizdrdlag a szertartds
vezetdje, illetve az anyakonyvezetd, a hdza-
sulék, a hazasulék tanti, a hizasuldk sziilei,
nagysziilei, a hizasul6k testvérei és a hazasu-
16k gyermekei lehetnek jelen.

A temetésen a kormdnyrendeletben fog-

laltak szerint legfeljebb 50 £6 vehet részt.
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NAGY AZ ERDEKLODES AZ ONKENTES

gyongydsi  onkormdnyzat jo-
voltabdl  barki

magdt az onkoltséges koronavi-

teszteltetheti

us-szlirésen, akinek nincsenek
tiinetei, de fontos szdémdra, hogy kideriiljon,
megfertzédote-c a coviddal. Az alkalmazott
antigén gyorsteszt kozel 95 szédzalékos pon-
tossaggal kimutatja a covid-19 virus jelenl¢-
tét az emberi szervezetben.
A szolgéltatds irdnt igen nagy volt az érdek-
18dés mar az elsé szlirdnapon. A gydngyosi
Visonta uti Id6sek Klubjaban kialakitott
teszthelyiségben december 3-4n negyven
paciens jelent meg, koziiliik tobbekrél kide-
ritlt, hogy habdr tiinetmentesek, hordozdi a
virusnak.

K6SzZONJUK AZ
EGYUTTMUKODEST!

karmdanyzati
rendelet detbe lépésének elud napjatdl
jogkivetd madon maszkol visel
a kozrterileteken s a magantulajdond
eqyéb ny s helyeken.

A gyangydsiek tobbabge az ¢

VIGYAZZUNK MAGUNKRA
ES MASOKRA IS!

A mintavétel, hasonléan a PCR tesztekhez,
az orriiregbél torténik. Az eredmény 15 per-
cen beliil kideriil, amit 24 6ran beliil e-ma-
il-ben is megkap az igénylé.

Az 6nkéntes covid-teszt elkészitésére — kelld
sz4mu igényld esetén — idén még december
17-én és 22-én, kedden lesz lehetéség. A
magdnszemélyek mellett céges kozosségek
jelentkezését is varjak.

Miutin a virust tiinetmentesen is terjeszt-
hetjiik, ezért fontos, hogy azok szdmara is le-
gyen elérheté koronavirus-tesze, akiknél nem
jelentkeznek ugyan tiinetek, de fenndll a fer-
t6z6dés veszélye. Erre nyujt onkoleséges, de
kedvezményes lehetdséget az dnkormanyzat
¢és az ARVALAB Europe Arvali Kft. kozos
szliréprogramja.

Mikor torténik a tesztelés?

Minden csiitortokon reggel 9 6rardl — meg-
felels létszam esetén.

Hol torténik a teszt elvégzése?

Gyéngyds, Visonta tit 2., Idések Klubja. (Az

TESZT IRANT

évoda, bélesde épiiletének hitsé része.) A
helyszin akad4lymentesitett.
Mennyibe keriil?
A tesztelés kedvezményes dra: 12 700 forint,
melyet Gydngyods Varos Onkormanyzatanak
12001008-01519125-03000007 bankszam-
laszdmra kérjik 4tutalni.
A kozleményben kérjiik, tiintesse fel nevée,
lakcimét, TAJ-szdmét. Szdmla igényée kér-
juk, eldre jelezze!
Hol lehet jelentkezni?
Jelentkezés és informdcié: Snakdczki And-
rea; telefon: +3630 229 5043;
e-mail: snakoczki.andrea@gyongyosph.hu
A jelentkezéshez kérjiik, adja meg nevét, lak-
cimét, TAJ-szdmat, e-mail-cimét, telefonszi-
mat.
Jelentkezése a teszt dijanak befizetésével
valik véglegessé. Ezt kovetden telefonon
veszik fel a jelentkezével a kapesolatot,
és kozlik a teszeelés iddpontjat.
Mikor és hogyan virhat6 az eredmény?
A teszt eredménye 15 percen belil a
helyszinen elkésziil, amit 24 6ran beliil
e-mailben is elkiildenck a jelentkezéskor
megadott cimre.
Mi torténik, ha pozitiv a teszt eredmé-
nye?
A hivatalos eredménnyel keresse fel te-
lefonon hdziorvosdt, aki tajékoztatja a
tovabbi teenddkrol.
Ki jelentkezhet tesztelésre?
Barki, akinek
nincsennek a koro-
navirusra utald tipi-
kus tinetei. Cégek
jelentkezésée is elfo-
gadjuk.

Mikor érdemes elvé-

geztetni a tesztet?

e ha 6n vélhetden
vagy bizonyitottan
kapcsolatba keriilt
igazolt  koronavi-
rusos pécienssel,

e ha on egészséges,
de magas rizikéju
emberekkel kény-
telen érintkezni,

o ha dtesett a kozel-
multban influenza-
szerli betegségen,

e ha félti szeretteit,
nagysziileit, 1d&s

baritait.

MINDENKI SZAMARA ELERHETO
KORONAVIRUS-TESZT GYONGYOSON

Hogyan torténik a tesztelés?

A tesztelés antigén gyorsteszttel torténik,
mely hasonléan a PCR tesztekhez, kdzvetlen
viruskimutatést tesz lehetévé, de joval gyor-
sabban és kedvezébb 4ron.

A mintavétel az orriiregbdl torténik.

A mintavételek pontossiga érdekében a min-
tavétel elote 4 Sraval tilos ételt, italt fogyasz-
tani, dohdnyozni, rigégumizni, fogat mosni,
sz4joblitét hasznalni.

Milyen teszttel végzik a tesztelést?

A tesztelés két csticsmindségli termék, az
Edinburgh Genetics Active Xpress angol és
az AMP osztrak mérkdju antigén tesztekkel
torténik.

Altalanos szabalyok a tesztelésre érkezéknek

o A helyszinre a megadott id6ben, pontosan
érkezzen!

o A maszk viselése és a bejaratndl kihelyezete
kézfertétlenitd hasznalata kotelezé.

o Ha lchet, kisérd nélkiil érkezzen. Ameny-
nyiben ez nem lehetséges, kérjik, kisérdje
az ¢épiileten kiviil vdrakozzon. Indokolt
esetben — példaul mozgaskorltozott be-
teg esetén — ettd] eltekintenek.

e A vérdteremben legfeljebb 4 f8 tartdz-
kodhat, betartva a 2 méteres tavolsigot.
A tobbi paciensnek kint kell vérakoznia,

betartva a szabélyokat.

Jelentkezzen a gyéngydsi énkormanyzat és az ARVALAB

kiziis antigén gyorsteszt-programjara, amely 15 perc alatt
akar 96,4 szazalékos pontossagu eredményt szolgaltat.

A teszt kedvezmeényes dra 12 700 Ft.

Jelentkezés és tovabbi informacio: 30/229 50 43
Reészletek a gyongyos.hu/koronavirus oldalon,
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KERJEN SEGITSEGET AZ ONKORMANYZATTOL

COVID-19

és az esetszamok emelkedése

virus  terjedése
miatt valtozatlanul mindany-
yiunk kézos érdeke a fertdzés
megallitésa.
Tekintettel arra, hogy a COVID-19 okoz-
ta megbetegedés elsésorban az idds és a
krénikus betegségben szenvedSket érinti
legink4bb, az 6nkormdanyzat a sajt ottho-
ndban ¢l6 valamennyi gyongyési idds és
beteg ember szdmara lehet8séget biztosit
életvitelik megsegitésében. A maradjon
otthon! akcié keretében az onkormanyzat
a Kistérségi Humén Szolgaltaté Kézpont
koordindldséval mindent megtesz annak
érdekében, hogy az otthon tartézkodé
idések és betegek ne maradjanak segitség
nélkil az egészségligyi vélsaghelyzetben.

Ki kérheti?

65 éves vagy attdl iddsebb, egyediil é16 nyug-
dijas, vagy id8s hazaspdr, vagy krénikus be-
tegségben szenvedd egyediilills, vagy idés
hazaspér szdmdra, akiknek kornyezetében
nincs olyan, 65 évnél fiatalabb hozzatartoz,
vagy segitségnytjtsba bevonhaté més sze-
mély, aki az ellddst, segitségnyujtast biztosi-
tani tudja. Tovdbb4 azok, akik Covid-ferts-
zésben szenvednek, és segitségre szorulnak.
Mit kérhetnek?

- elsédlegesen tartds, illetve egyeztetett igény
szerinti élelmiszert,

- gyogyszert

- higiéniai termékeket,

- lelki segitségnyujtdst, beszélgetést.

Hol lehet igényelni?

A Kistérségi Humén Szolgéltaté Kézpont

Csalddsegitd és Gyermekjoléti Szolgalatinal
a 37/507-016-0s telefonszimon, munkana-
pokon 8-16 éra kozott.

Az igény bejelentését koverden a kozpont
munkatdrsai felveszik a kapcsolatot az
igényl6vel. A megvésarolt termékek ellen-
éreékét a bevésarlds utdn kell megfizetni a
segitének.

A beszerzés tdbb napi, de legfeljebb egyheti
szitkséglet kielégitésére igényelhetd. A be-
vasarlast az tizletekben talilhaté 4drukindlat
fuggvényében vallaljdk az igénybejelentést
kévetd masnap, de legkésébb 72 6rén belul.
A segiték a Kistérségi Humdn Szolgéltat6
Kozpont 4ltal kidllitott igazolvannyal ellde-
va keresik fel az igényléket, ezért ismeretlen,
azonositatlan személyek ajénlkozésit fenn-
tartdssal fogadjdk, 6rizkedjenck a csalokeol!

ERVENYESEK MARADNAK A LEJART OKMANYOK

A koronavirus-jarvany terjedésének, vala-
mint a személyes taldlkozdsok szdmdnak
csokkentése érdekében a kormadny meghosz-
szabbitotta a lejéré személyi okmdnyok érvé-
nyességét.

A november 4-¢ utdn lejir6 igazolvanyok
- beleértve a gépjarmi forgalmi engedélyek-
be bejegyzett miiszaki érvényesség idejét - a
jelenlegi veszélyhelyzet megsziinését kovetd
60 napig még hasznilhatdk. Ugyanez vonat-

kozik azokra az okmanyokra is, amelyek a ta-
vaszi veszélyhelyzet idején, 2020. mércius 11.
ésjulius 3. kozott jértak le, de akkor meghosz-
szabbitotta a kormany az érvényességiiket.

A szabalyozas kizardlag a magyar hatdsag
dleal kidllitotr, Magyarorszdg teriiletén ha-
tdlyos okményokra terjed ki. A lejért érvé-
nyességll okmanyok csak hazdnk teriiletén
maradnak hasznalhaték, azokar kilféldon
nem fogadjak el.

A rendelet ugyanakkor nem vonatkozik a
2020. julius 3. és november 4. kozote lejare
okményokra, igy azokat meg kell hosszabbit-
tatni.

A jarvény elleni védekezés miatt a kor-
ményablakokban és az okmanyirodikban
kizarélag el8zetes id8pontfoglaldst kovetden
lehet tigyeket intézni. Korményablakba on-
line és a 1818-as ingyenesen hivhaté telefon-
szamon lehet idépontot kérni.

HA KORONAVIRUSOS BETEG VAN A HAZNAL

+ a karantén mindenkire vonatkozik, aki az

adott haztartasban él

+ ha csak lehet keriiljék a személyes érintkezést
+ legyen a betegnek kiilén szobaja, amit gyak-
ran szelloztet, és ahova nem mehetnek be a

aziallatok

= acsaladtagok is tartsak

kommunikalja-
nak telefonon vagy
szoveges lizenetben
mindannyian vi-
seljenek maszkot

a betegnek le-
gyen sajat agynem(-

je, tordlkozoje, amit 60 fokon kell kimosni

+ legyenek sajat evieszkdzei és pohara

+ a betegnek — allapotatol fliggetleniil — a sa-
jat fertotlenitészereivel kell maga utan fer-
tétlenitenie a flirdészobat és a WC-t

+ a tiinetek vény nélkiil kaphato laz- és fdjda-

son kezet

ellatasardl

lomesillapétéval enyhithetdk

be a 2 méter tévolsagot - a beteg pihenjen, aludjon sokat, és igyon sok
vizet, gylimdlcslét vagy teat

fertotlenitsiik a gyakran hasznalt feliileteket
a csalad minden tagja nagyon gyakran mos-

az onkormanyzatnak kotelessége segiteni,
ha a csalad mar nem tud gondoskodni sajat
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NEM ULESEZTEK, DE DONTOTTEK

iutdn az énkormanyzatnak egy

szlikosebb gazdasagi évre kell

késziilnie, elengedhetetlen a

koleségek csokkentése, az éssze-
rti, takarékos gazdalkodas.

A koronavirus miatt kialakult veszélyhely-
zetre valé tekintettel novemberben elmaradt a
gyongyosi képvisels-testiilet iilése.

A 2011. évi 128-as torvény értelmében a
jelenlegi veszélyhelyzet miatt a képvisel6-testii-
letnek nincs dontési joga, ezt egy személyben a
polgarmesterre ruhdzza 4t.

- Ennek ellenére nem szerettem volna a kép-
viselok véleménye, valamint széles korti egyez-
tetés nélkiil donteni, ezért irdsban, elsésorban
e-mailben juttattdk el hozzdm a képviselok
javaslataikat — mondta Hiesz Gyorgy polgar-
mester.

A 2021-es koltségvetési koncepcid elfo-
gaddsakor is fontos szempont volt a koltség-
hatékonysig. Eppen ezért mir a jové év elsé
negyedévében feliil kell vizsgdlni minden 6n-
kormdnyzati cég miikodését, ha szitkséges, meg
kell fontolni az esetleges cégdsszevondsokat.

Lehetéségeihez mérten az dnkormdanyzat
tovabbra is timogatja a fogorvosok, fogaszati

ellatist biztositdk miikddését, tovabbd megeld-
legezte a Felsdvarosi Altalanos Iskola tornater-
mének tetdszigetelési koleségeit.

A Viarosrendészet hatékonyabb miikodése
érdekében pedig tobblet forrassal segitik az
igazgat6sig miikodését.

Meghosszabbitottak a parkoldsi szerzddést a
Virosgondozasi Zrt.-vel, 4m az dnkormanyzati
tulajdonban 1év8 céget jelentds koltségesok-
kentésre kotelezték.

Médositottdk a Virostérségfejlesze K.
alapité okiratdt, eszerint az Snkormdnyzati
trsasdg 2021. janudr 1-jétdl nonprofit cégként
miuikodik tovabb.

Tekintettel a veszélyhelyzet miatt kialakule
gazdasdgi  bizonytalansigra, —méltanyoltik
azoknak a véllalkozdéknak a kérését, akik on-
korményzati tulajdonban 1évé tizlethelyiséget
bérelnek, és a bérleti dij csokkentését kéreék.
Emellett két bérlét mentesiteteek is a bérletidi
megfizetése alol.

Hosszt id8 utdn a képvisel§-testiilet hataro-
zott arr6l, hogy eladja az 6nkorményzat tulaj-
dondban 1évé — egykori Balla Butor raktrépii-
let mogote 1év8 — Baross Gébor utcai telkeket,
ahol egy beruhazist kvetden a teriilet 0j tulaj-

donosa tjabb munkahelyeket teremt majd.

Doéntés sziiletett arrdl, hogy a polgdrmester
aldirhatja a Tour de Hongrie megrendezésével
kapcsolatos szandéknyilatkozatot. Ezzel a véros
kifejezi, hogy ha lehetdségei megengedik, jové-
re is szivesen otthont ad a nemzetkozi kerék-
parverseny egy szakaszdnak Gydngyos.

Tovabbra is zavartalanul mikodhet a varos
kozigazgatasi teriiletén 1évé hat kozépiskola
didkjainak iskolaorvosi ellitdsa, miutin egy
idés kora miatt visszavonulé orvos megiire-
sedett helyét sikertile betolteni. Ismét ellatasi
szerz&dést kotott a varos a matrafiiredi idések
bentlakdsos otthondt tizemeltetd Magyar Mél-
tai Szeretetszolgdlat Egyesiilettel, valamint egy
véddn6 kinevezésrdl is hatdroztak a képviselSk.

Elbiraleik a Bursa Hungarica Osztondijpa-
lydzatra beérkezett palydzatokat, miutdn az
Snkormanyzat vallalta, hogy tovabbra is segiti
a felsdoktatdsi intézményben tovébbtanuld
gyongyosi hallgatdkat.

A testiilet elfogadta a kornyezetvédelemrél
52616 beszamoldt, valamint médositotta a kor-
nyezetvédelemrdl sz616 helyi rendeletet, amely
tartalmazza a zoldhulladék-égetés teljes tilal-
mat 2021-t8l.

UJ CSOPORTSZOBAKAT IS EPITENEK

Az intézményegylittes tetd- és kiilsé hom-
lokzatdnak szigetelésével kezdédote el a Je-
ruzsilem Uti Tag6voda és Bolesdde felujitd-
sa. Ha kedvezd lesz az idéjirds, a munka uj
bélesddei csoportszobik és kiszolgalé helyi-
ségek épitésével folytatédik. A hée hdnapra
tervezett beruhazas brutté 250 millié forint-
bél valésul meg.

Miutén Hiesz Gyorgy polgarmester tdjé-
kozédott az intézményben zajlé korszertisi-
tésérol, megkoszonte az Austrotherm és az
Yeong segitségét. Az épitdipari alapanyago-
kat gydrté cég ugyanis drkedvezmény bizto-
sitdsdval segitette a beruhdzést. A vdrosveze-
t8 megemlitette azt is, hogy elkezd6dtek az
egyeztetések azzal a gyongyosi céggel, amely

azt tervezi, hogy az onkormdnyzattal egyiitt-
miukodve vallalati bolcsédét iizemeltet.

A tervek szerint a Jeruzsilem Uti Tag6vo-
da felgjitdsa utdn a
Mesevar  Tagévodit
korszertisitené az on-
kormanyzat, melynek
lehetéségeit jelentdsen
befolyasolja, hogy a
kormédny milyen to-
vabbi megszorité in-
tézkedéseket hoz.

Hiesz Gyorgy pol-
garmester hangsulyoz-
ta: a gyermekintéz-
mények  fejlesztésén,

1

feltjitisin nem szeretnének spérolni, 4m elé-
fordulhat, hogy a sziikds anyagi lehetdségek

miatt elmaradhatnak a korszertisitések.
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A TISZTA JARDA BIZTONSAGOSABB

Gyongyds onkormdnyzata idén is megtesz
mindent annak érdekében, hogy tlen az 4l-
lampolgarok biztonsdgosan kozlekedhessenek.

Ebben az évben is tobb millié forintot kole
a helyhatdsag arra, hogy a véros biztonsigosab-
ban jarhatd, szebb, tisztdbb legyen. Ehhez azon-
ban a gyongyosick egytittmiikodésére is szitkség
van, ezért kérjiik, hogy sziikség esetén tegyenck
cleget kotelezettségeiknek azzal, hogy:

- Ho- és sikossag-mentesitik, valamint tisz-
tdn tartjak az ingatlan el6tti és melletti jar-
daszakaszt, és legalibb 5 méter szélességben
megtisztitjak az ingatlan koriili zoldfeliiletet.

- Tisztén tartjak az utszegélyig az ingatlan
eldtti és melletti jardakat — az 5 méteren be-
lili - nyile drkokat és ennek mutdrgyait.

- Eltavolitjék a csapadékviz zavartalan le-
folyasét akaddlyozd anyagokat, hulladéko-
kat, megelézve az dr- és belvizek kialakuldst.

A Gyongyosi Virosrendészeti Igazgatdsag
megkezdte az errdl sz616 tajékoztatd szérdla-
pok kiosztasé.

Ha valaki elmulasztja kételezettségeit, el6-
szor mindenképpen figyelmeztetik, és legvég-
s6 esetben a varos kornyezetvédelemrél sz6lé
Snkormdnyzati rendelete alapjan 5000 forint-

t0l 50 ezer forintig terjedd birsigra szamithat.

Ha valaki idés kora vagy betegsége miatt
akaddlyoztatva van a vdrosgazddrdl kérhet se-
gitségeta70/866-9567-es telefonszdmon, vagy
aborosvince@gyongyosph.hu e-mail cimen.

A kozteriileteken tapasztalt rendellenessé-
get, szabalysértést a Varosrendészetnél, illetve a
varosi jarérszolgalatnal lehet jelezni a 70/866-
9555 vagy a 80/203-940 zoldszamon.

Az tinnepeket kovetben a fenydfak elszdl-
litdsardl a NHSZ Mitra Hulladékkezel
Nonprofit Kft. gondoskodik majd, ezért a
fenySket ne helyezzék a zoldhulladék kozé.
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TOVABBRA IS A MATRAERT LOBBIZNAK

Megujult az Onkorméanyzatok Matrai
Szovetségének (OMSZ) vezetésége.
A kozgytilés elnoknek Hiesz Gyorgyot,
Gyongyos polgarmesterét valasztotta
meg, akinek munkajat két tarselnok is
segiti.

A szervezet Szamosvolgyi Péter, Gyon-
gyospata egykori polgirmesterének kezde-
ményezésére 1991-ben jott létre, hogy képvi-
selje a matrai telepiilések érdekeit. Ahogyan
az alapitis 6ta mindig, az Onkorményzatok
Matrai Szovetsége most is magaba foglalja
azokat a Heves és Nograd megyei telepiilése-
ket, melyek elhelyezkedésiiknél fogva kétsd-
nek a Matrdhoz. Az OMSZ-nek jelenleg 51
tagtelepiilése van.

Az elmtlt 29 évben a szervezetnek hirom
elndke volt. A kezdetektdl a 2000-es évek

elejéig Szamosvolgyi Péter vezette a szovet-
séget, majd Hiesz Gyorgy lett az elnok, akit
Abasar egykori polgirmestere, dr. Léndrtné
Benei Aniké kovetett az elnoki székben.

A november végi tisztgjitdst a torvényi
valtozasok, tovabba az indokolta, hogy az
OMSZ legutébb valasztotr vezetésének
mand4tuma december elsejével lejar. A szer-
vezet Uj elnoke Hiesz Gydrgy, Gyongyds
polgarmestere lett, tdrselncknek Schob-
locher Istvant, Jobbdgyi polgdrmesterét,
valamint El6hazi Pétert,
polgarmesterét vélasztottdk meg. A vezetd-
ség tagja lett tovdbba Fodor Jinos, Visznek
¢s Pintér Miklds Ervin, Szurdokpispoki
polgarmestere.

Megujult a szovetség feliigyeldbizottsiga
is, melynek Siposné Fodor Judit (Nagyréde),

Mitraszentimre

Nagy Sindor (Recsk) és Berkes Baldzs (Egy-
hézasdengeleg) polgarmester lett tagja.

A kozgylilés a tisztajitdson il a jogszabi-
lyi valtozdsoknak megfeleléen mddositotta
Szervezeti és mitkodési Szabdlyzati.

Hiesz Gy6rgy elmondta: a szervezet tovébb-
ra is arra torekszik, hogy politikamentesen
képviselje a Matra érdekeit. Kiilonosen fontos
ez annak titkrében, hogy a Métrét és a Bikkot
kiemel rurisztikai térséggé nyilvénitottdk.

A szervezet az elmult években is sikerrel
palydzott és szimos szakmai tapasztalatszer-
zé utat szervezett tagjainak. Az Ujonnan
megvalasztott elnok bizik abban, hogy a
koronavirus-jarvanyt kévetden folytatédhat
akordbban megkezdett munka. Addig is zaj-
lanak a palyédzati eldkészitések a matrai térség
turisztikai fejlesztése érdekében.

OSSZEFOGTAK A TELEPULESEK

6bb mint harminc varos, koztitk

Gyongy®6s is csatlakozott a Szabad

Virosok Szovetségéhez, melynek

célja, hogy az unids segélyalap
Magyarorszagra es6 2500 millidrd forintja-
nak legaldbb felét az 6nkorményzatok kap-
jék meg.

A koronavirus-jirvinyt ¢és a nyomaban
fellépé gazdasdgi valsigot csak széleskorti
dsszefogassal lehet legydzni. Az 6nkormany-
zatok szerte az orszdgban erejitket megfeszit-
ve l4eedk el a védekezésben rajuk hirult fel-
adatokat — érdemi kozponti segitség nélkiil.
Sok telepiilés ugy érzi, a kormany a gazdasigi
valsig kezelésében magukra hagyja 6ket, s6t,
névekvd feladataik ellenére timogatds he-
lyett elvondsokat kapnak.

A viarosok, falvak polgdrmesterei a tele-
piléseken €18 polgdrok megévisara, a réluk
valé gondoskoddsra eskiideek fel. A telepiilé-
sek vezetdi segiteni akarnak, segiteni a valsig
miatt bajba jutott embereken és vallalkoza-
sokon. Sziikség is van erre, hiszen a kormany
valsigkezelése megint csak a kivaltsigos ke-
veseknek kedvez. Ilyen helyzetben a szolida-
ritds és a kozos cselekvés a megfeleld valasz
ahhoz a magyar emberekhez eljusson az a
tdbb ezer millidrd forintnyi timogatds, ami a
magyar embereknek jér.

Emiatt a szabad varosok vezetéi elhatiroz-
tik, hogy helyi népszavazisi kezdeményezé-
sen keresztiil probédljdk meg kikényszeriteni
a kormdnytdl, hogy tekintse partnernek az
onkormanyzatokat és az eurdpai unids vél-
sigkezel tdmogatdsnak legaldbb felét az
onkormanyzatokon keresztiil juttassa célba
az emberekhez. igy érhetd el, hogy minden-
ki megkapja azt a tdmogatédst, ami neki jar,

és hogy ez a kevesek gazdagoddsa helyett a
tdbbség javét szolgilja.

Ivévizvezetékek
kozmuavek,
tés, épiiletek, intézmények feltjitdsa. Hiesz
Gy6rgy polgarmester szerint felsorolni is ne-
héz, mennyi, a lakossdgot szolgdlé felujitdsra
volna sziikség, ehhez pedig elengedhetetlen a
pénziigyi timogatis. A fejlesztésekre ugyanis
az adémegvondsok miatt joval kevesebb jut,
hiszen a jarvanytigyi intézkedések pedig to-
vabb vékonyitjak a varos pénztarcdjic.

A Szabad Virosok Szovetsége azt kezde-
ményezi, hogy az egytittmiikodd telepiilése-

utak, jirddk,

szennyviz, csapadékviz-elveze-

cseréje,

ken ¢él6 valasztépolgarok helyi népszavazdson
véleményt nyilvénithassanak, egyetértenck-e
azzal, hogy az unié6s ,Helyreallitdsi Alapbol”
érkezé 2500 millidrd forint felének felhasz-
néldsiba a kormany kozvetlenill bevonja az
onkormanyzatokat is.

A tbb telepiilésen azonos kérdésben kiirt
helyi népszavazds a vilasztok véleményének
kinyilvénitdsit biztosithatja, valamint, hogy
a valsig miatt egzisztencidjukat féltd embe-
rek helyben létez6 gondjaira helyben talalja-
nak megoldésokat.

e

Gybngyés

tetepilésnek
3743689274 Ft

e majd, ha megualdsul kivveteldink!

VERADOKAT ES
PLAZMADONOROKAT
VARNAK

A jérvény idején kiilondsen fontos, hogy mi-
nél tobben adjanak vért, illetve kiemelt jelen-
t8sége van annak, hogy minél t5bb covid-vi-
rusbol felgyodgyult beteg plazmadonornak
jelentkezzen az Orszagos Vérelldtd Szolgalat
felhivasara. Mintavételre minden véraddson
lehet jelentkezni, el8zetes bejelentkezés nem
szitkséges, csupan a covid-zardjelentést kell
felmutatni.

Miutén a nyari id8szakhoz képest kevesebb
vér all rendelkezésre, ezért a Magyar Voroske-
reszt Gyongyoési Teriileti Szervezete tovabbra
is biztositja az irdnyitott vérad4st a vdrosban
és térségében. Emellett a szervezett véraddso-
kon tovabbra is fogadjak a rendszeres és az 4j
véraddkat is. Erre legkozelebb december 18-
4n a Kolping Hézban lesz lehetéség.
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UJ HELYEN A SURGOSSEGI BETEGELLATAS

biztonsigos betegellitds érde-
kében a Bugit Pil Korhdzban
4j helyen fogadjik a nem covid
tinetekkel jelentkezd siirgdsségi
elldrdsra szorulé betegeket, valamint a diabe-
tologiai szakrendelésre érkezdket.
Siirgdsségi betegellatds

A siirg6sségi betegellatas 4j helye a szak-
rendeld f5ldszintjén, a bejérattdl jobbra, az A
11 ésa 11/B jelzésti szakrendel6kben talalha-
to. A betegek kizdrélag a szakrendelé Dozsa
Gyorgy tti bejératan keresztiil tudnak a szo-
kisos ellendrzést kovetden (testhémérdzés,
kézfertdtlenités) belépni.

A koérhédz aze kéri a betegekedl, hogy az
SBO ezen elldtdsén csak olyan tiinetekkel
jelentkezzenek, melyek nem feltételezik a
covid gyanuji.

Minden olyan klinikai tiinet esetén mint
léz, kohogés, nehézlégzés, iz- vagy szaglésér-
zés zavara telefonon értesitsék haziorvosu-
kat, aki a tiinetek mérlegelése utdn a szitksé-
ges intézkedéseket megteszi.
Szakrendelések

A diabetoldgiai szakrendelés 4j helyen, a
szakrendelé L. emeletén, a 127-es szobidban
talalhaté.

A neurolédgia szakrendelést a tovdbbiak-

ban dr. Sirkdny Dénes f8orvos latja el meg-
hosszabbitott rendelési idében, miutan dr.
Dobrai Eva f8orvos a Covid Intenziv Osztly
betegeinek elldtdsat végzi.

Hozzatartozok tdjékoztatdsa a covid-bete-
gek allapotardl

A kérhdz vezetése tovabbra is biztositja
annak lehetdségét, hogy a sulyos allapotban
1év6, covid osztélyokon kezelt, nem kom-
munikativ betegek 4llapotardl telefonon
informaciét adjon a hozzétartozénak. Erre
kizarélag héttén, szerdan és pénteken, 13-
14 6ra kozote van lehet8ség. A hivhaté tele-
fonszdm: 37/312-491-es kdzponti szdm és a
151-es mellék.

A Covid Intenziv Osztily pediga 37/312-
491-es kdzponti szém, a 205-6s melléken ér-
hetd el. A betegjogok biztositisa érdekében
kizardlag a beteg dltal megadott, legkozeleb-
bi hozzatartozénak ad az intézmény tajékoz-
tatést.

Miutan ezen idésavban tobb hozzitartozé
érdeklddésére lehet szdmitani, ezért az orvos
téjékoztatdsa, korreke, lényegre tord lesz.
Hosszas beszélgetésre nem lesz id6.
Csomagpbevitel a covid-osztilyokra

A covid-osztalyokon (kivétel a covid in-
tenziv) fekvé betegek részére is lehet behoz-

ni tisztasdgi csomagot (pizsama, hdléing,
fogkefe, fogkrém, wc papir, papirzsebkends,
szalvéta, betét, tampon stb.) A csomagon a
beteg nevét olvashatéan kell feltiintetni.

Ezeken az osztilyokon fekvd betegeknek
tovabbra sem szabad élelmiszert bekiildeni.
Katonak a kérhazban

November 16-td] tizenegy katona segiti
a jarvany elleni védekezést a Bugat Pal Kor-
hazban. A katonak olyan feladatot litnak el,
melyhez egészségiigyi szakmai képzeteségre
nincs szitkség. Els6sorban anyagmozgatds,
logisztikai, adminisztrativ munkdkat végez-
nek, segitenek a beléptetésben.

SIKERES EVET ZAR A
VAROSRENDESZET

Egy modernebb, innovativabb virosrendé¢-
szet mukodretését tiizte ki célul egy évvel
ezeldte Ferenczy Dianiel, amikor tavaly a kép-
visel6-testiilet megvélasztotta a Virosrendé-
szeti Igazgat6sag vezetSjének. Az 4j irdnyvo-
nal sikeresnek bizonyult, hiszen a lakossagi
visszajelzések és a statisztikai adatok is azt
bizonyitjik, j6 uton halad a szervezet megre-
forméldsa — jelentette ki az igazgat6 hozzi-
téve: eredményeiket annak is készonhetik,
hogy a korédbbiaknal hatékonyabban ¢ltek a
hatdskorikbe tartozé jogi lehetdségekkel.

A vérosrendészet az elmult egy évben
egyebek kozote hozzdjarult a lakossdg biz-
tonsagérzetének noéveléséhez, miutan tobb
kordzote személyt, bolti tolvajt és kabits-
szergyanus anyagot birtoklé személyt is el-
fogtak, valamint a tisztbb, z6ldebb Gyon-
gyosért program keretében tobb illegalis
szemetelét is kézre keritettek. A jérvany-
helyzet alatt pedig ellenérizték, hogy betart-
ja-e mindenki a kételezd maszkhasznalatot
és a kijarasi tilalmat.

De fontos volt a megfeleld informacidd-
tadds novelése is, ezért sajét kozosségi oldalt
hoztak létre, ahol folyamatosan beszdémolnak
alegfontosabb torténésekrél is. A hazankban
miikodé vidéki onkorményzati rendészetek
koziil a gyongyosi szervezet kozdsségi oldala
rendelkezik a legnagyobb kovetdi bézissal —
tudtuk meg az igazgat6tol.

Ferenczy Déniel elmondta: a jové évi cé-
lok kozott szerepel a térfigyeld-kamerarend-
szer bévitése, valamint szeretnék folytatni a
varosrendészet munkatdrsainak tovabbkép-
zését. Mint megtudtuk, jévére elindulhat a
korzeti rendészetprogram, igy Gydéngyoson
mind a tiz vélasztokeriilete kap majd egy
korzeti rendészt, aki korzetimegbizottként
tevékenykedik az adott teriileten.

Az igazgatd szerint sikeres évet zdrtak,
dm arra torekszik, hogy a renddrséggel és
a polgardrséggel egytttmiikodve, egymds
munkéjit még jobban segitve és kiegészitve
nagyobb hatékonysdggal dolgozhassanak a

gyongyosiek érdekében. Kitai Levente

BOLDIZSAR
SZAMARA NINCS
LEHETETLEN

Négy magyar bajnoki cimmel zirta a no-
vember kozepén megrendezete Ifjusigi-Ser-
dilé Orszdgos Bajnoksigot Magda Boldi-
zsar. A gyongyosi usz6 a serdiilé korosztaly
szdméra rendezett Olimpiai Reménységek
Versenyén 100 m gyorsuszasban szintén els6
helyet szerzett. Tovdbb4 Boldizsir részt vett
a Magyar Vilogatott szineiben versenyzd
4x100 férfi gyors és a 4x100 férfi vegyes vale6
tagjaként. Sportoléink mindkét alkalommal
maguk mogé utasitottdk a cseh és a szlovék
valeot is.

Az orszigos bajnokségon a gyongyosi Pa-
rafa Uszé Klub szineiben versenyzd Pampuk
Panna és Ozsvart Bence is megmérette ma-
gat, 6k is szép eredménnyel zdrtak.

A magyar Gszéutdnpétlds egyik nagy igé-
retének tartott Magda Boldizsir a 2021-es
Gyongyési Kalenddriumnak adott interju-
jiban elmondta: a koronavirus-jarvany miatt
kialakult rendkiviili helyzet ellenére is min-
dent megtesz azért, hogy olimpiai bajnok
legyen.
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GYONGYOS AZ EGYIK LEGSZEBB ADVENTI VAROS

ecember elejétdl teljes pompa-

jéban vérja az év végi innepeket

Gyongyos kardcsonyfdja a Fo

téren. A 12 méteres normann

fenyd Visontrdl érkezett. Az orokzoldre

700 disz keriile, amelyekbdl tobb mint ha-

romszdzat a Matra Muvel8dési Kozpont
(MMK) dolgozéi késziteteek.

Gyongyos kardcsonyfajét az idén rendha-

gy6 modon diszitették fel. A jarvanyhelyzet

A szalmaval bélelt héziko lakéi a gyongyési
allatkertbdl érkeztek.

Habér a F§ tér mér tinnepi hangulatban
pompézik, a koronavirus-jérviny miatt az
idei advent és kardcsony mds lesz, mint amit
eddig megszoktunk. Habér elmaradnak az
¢l6 koncertek, és a varos altal az iinnephez

kapcsol6dé hagyomdnyos egyhdzi szertar-
tasok, a kardcsonyi hangulatot a diszbe és
fényekbe oltoztetett varossal sikerile meg-

teremteni. Mi sem bizonyitja ezt jobban,
minthogy Gyongyost — Miskolc, Debrecen,
Szentendre és Pécs mellett — az egyik leg-
szebb, adventi fényarban 0szé varosok soré-
ba valasztottdk.

Az tinnepi hagyomdnyok jegyében a bet-
lehemi llatsimogatét is felallitottdk a F6 eé-
ren, és vasirnaponként az adventi koszortin

fellobbannak a gyertyaldngok.

miatt ez alkalommal nem az évodisok se-
gitettek a fadltoztetésben, hanem a Matra
Muvel8dési Kozpont dolgozéi, a cstcesdisze
pcdig a katasztréfavédelem darus kocsijanak
segitségével helyezték fel a fenyd legtetejére.

Nagy Andrea, az MMK-t iizemeltetd Kul-
turalis Nonprofit Kft. igazgatdja elmondta:
csaknem két hétig dolgoztak a kollégdi azon,
hogy bronz- és aranyszind fényes papirba
csomagoljik a hungarocell gdmboket.

A fa diszitésében Szalmési Edit is segitsé-
giikre volt. A dekoratdr a diszek szinvildgaval
kapcsolatban kiemelte: az aranyra azért esett
a vélasztdsuk, mert ez a szin jelképezi legin-
kabb a kardcsonyt. Ezt a tradiciondlis szint
pedig a manapsag divatos rose gold-dal egé-
szitették ki, de felkeriiltek a fira azok a diszek
is, melyeket tavaly készitettek az dvodésok.

A héeszdz diszbél igy jutott a szokokutakra

ésaszintén a FS téren 1évé adventi koszortra is.

Az tnnepi hangulatot kardcsonyi finom- Bronz- és aranyszin(i fényes papirba csomagolt hungarocell gdmbdk diszitik a varos

sigokkal teszik még teljesebbé a F8 téren. karacsonyfajat M&H képgaléria: gyongyos.hu

AJANDEKKAL KOSZONTOTTEK AZ
IDOSEKET

A hagyomanyokhoz hiven novemberben ¢és decemberben is felkdszontdtte

az onkormdnyzat nevében Hiesz Gyorgy polgarmester azokat a szépkort la-
kosokat, akik ésszel innepelték 90., 95., vagy 100. sziiletésnapjukat.

A vérosvezetd, a jarvanyiigyi helyzet miatt, személyesen nem latogatta ﬁ

MANY.

HAGYO

: . _ nly : ERTEK. MINOSEG g
meg az innepelteket, de a jokivansdgait tartalmazé kdszontd levelet és a szii- ]
lef:esnaposokﬂnak Jaro, ajandékesomagot, valamint az oklevelet, mindenkinek AJANDEKDZZON EGY EVRE SZ0L6
cljuttatta az 5Snkorményzat. ELMENYT KARACSONYRA

Az elmult hénapokban tinnepelte 95. sziiletésnapjat Vértes Gyorgy és
Csernydk Imréné. A 90 éves készontottek kozote volt Treiber Rudolf San-
dor, Topolszkaja Inga Gennagyjevna, Horvéth Jézsefné, Veres Mihalyné és
Székely Ferencné.

a——

WL

NEM MARADUNK OLVASNIVALO NELKUL

Habar a konyvtdr zdrva tart, a Vachott Sandor Vérosi Kényvtdrban gondos-
kodnak arrél, hogy ezalatt az id6 alatt se maradjanak olvasnivalé nélkil a
konyvtartagok. A kikdlesonzendd konyvek listdjée telefonon, e-mailben vagy
a konyvtar kozosségi oldalén lehet leadni. Ezt kovetSen a kényvtdrosok osz-
szekészitik a konyveket, melyeket az intézmény hétsé bejaratanal adjik 4t az
olvasoknak — cstitdreok kivételével — minden hétkdznap 9 és 15 éra kozote.
A kordbban kikélesonzote konyveket visszaérkezésiik utdn ézongenera-

. A kalendirigm 2490 Fl-6rf megvissmihaio o F 1 ép a
torral fertétlenitik.

GyongyHdzban kvl dnywesholiban, a Towrinform eodiban,
valmming & Gydngrpiind Vircel Televizid Gaylélyrcigalatin

A varosi kdnyvtdr szolgéltatdsait december 23-4n még igénybe lehet ven-
ni, 4m a két tinnep kézotr az intézmény zérva tart. Legkozelebb 2021. janudr
4-t8] lesz lehetdség a rendhagyd konyvkoslesonzésre.
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IVANICS SANDOR
(1969-2020)

il = Eletének 51. évében
elhunyt Ivanics Sdn-
dor, a Gydngydsi
Roma Nemzetiségi

Onkorményzat el-
noke.

Ivanics  Sandor
1969. december
8-ian sziiletett

Gyongyoson.  Szii-
hu-
szévesen kezdett dolgozni villalkozoként,
munkaerd kozvetitéként tobb hatrényos
helyzetti csalidnak biztositott megélhetést.

A Gyongyosi Roma Nemzetiségi Onkor-
ményzat elnokének 2014 oktdberében vé-
lasztottdk meg, majd munkéja folytatésihoz
a 2019 oktéberében megtartott vélasztdson
ismét lehet8séget kapott.

A nemzetiségi 6nkormdnyzat elndkeként
is fontosnak tartotta a hdtrdnyos helyzetli
csalddok megsegitését, munkdhoz jutdsic.
Képviselve a romak érdekeit, tobb alkalom-
mal szervezett a raszoruld csalddoknak élel-
miszerosztést, és egyebek kozote gondosko-
dott a gyermekek téboroztatdsardl.

l6varosaban

SZEKRENYES TAMAS

(1965-2020)

Betegség
keztében,
55. évében elhunyt
Szekrényes Tamds, a
Métraaljai Munka-
addk Egyesiiletének
korabbi elnoke.

A sikeres vallal-
kozé munkdssigit
2013-ban
megyei Ev Villal-
kozéja Dijjal, 2015-ben Gyongyos Véros
Gazdasigére Védjegy elismeréssel, 2018-ban
Orszégos Ev vallalkozdja Dijjal ismerték el.

kovet-
életének

Heves

Szekrényes Tamds aktivan vett része a helyi
kozosségépitésben. A Gyongyosi Atlétikai
Klub és a Gyongydsi Didkokért Kozalapit-
vany elnékeként, valamint a Gyongyos Mdtra
Lions Klub tagjaként is eléviilhetetlen érde-
meket szerzett. Firadhatatlanul tett a kornye-
zetében élokért, pénze, iddt és energidt nem
kimélve vallalta a helyi sport-, valamint a kul-
turdlis élet timogatdsit.

In memoriam

PUSPOKI GY0z0

(1930-2020)

Eleténck 90. évében
clhunyt  Puspoki
Gy6z6,  Gyongyos
diszpolgira, a Gyer-
mekek Szinhiza Me-
sehdziké alapitdja.
Pispoki  Gyézdt
kiemelkedé  dra-
mapedagdgiai mun-
1996-ban
valasztotta a varos

kajaére

diszpolgdriva Gyongyos képviseld-testiilete.
A gyermekszinjatszésban kifejtett tdbb év-
tizedes eredményes munkdssiga elismerése-
ként pedig 2014-ben vehette 4t a Gyongyds
Véros Kultardjaére kittintetést.

Gydngyoson 1966 6ta firadozott azon,
hogy maga koré gytjtse a tehetséges fiatalo-
kat. A vérosban 1970-ben alapitotta meg a
Mora Ferenc Gyermekszinpadot, melyekkel
helyi és orszagos sikereket is eléreek, 1978-
ban a csoport Kazinczy-dijat nyert.

1985-ben megalakitotta a Pajtds Jérék-
szint, 1995-2002 kozote vezette Gyongyos-
solymoson a Kukucs Szinpadot, a Mdtra
Muvel8dési Kozpontban pedig 1999-t8l a
mai napig mikdédik a Mesehdziké Gyermek
Szinkér, amelyet 2018-ig vezetett.

Munkdssigat szdmos kitiintetéssel, elisme-
réssel jutalmazeék.

SZOKATLAN TANEV UJ KIHIVASOKKAL

Atlagosnak indult a 2020-as év, ém a
covid-jarvany a Szent Istvan Egyetem
Karoly Rébert Campusanak életét is
atirta. Az intézmény féigazgatojaval,
dr. Bujdoso6 Zoltannal arrél beszélget-
tink, hogyan hatott a kialakult helyzet
a fels6oktatasra.

— A gyongydsi campuson tavasz ota jorészt
online formdban folyik az oktatds. Milyen
kibivdsokkal kellett szembenézniiik az ok-
tatéknak?

— Az 4tall4s elsé hetei senkinek nem voltak
egyszertiek. A kollégdknak meg kellete
ismerkedniilkk az online dratartdshoz
hasznélt programokkal és 4t kellett dol-
gozniuk az ératerveiket, de fejedrést oko-
zott az online vizsgék lebonyolitdsa is. A
visszajelzésck egybehangzok azzal kapcso-
latban, hogy az 6rakon sokkal nehezebb a
figyelem fenntartdsa, a nonverbalis vissza-
jelzések hidnyaban pedig annak a megalla-
pitdsa, hogy a hallgatdk értik-¢ az anyagot.

— Hogy élik meg a helyzet a hallgatok?

— Nagyon hidnyzik nekik a jelenléti oktatds,
8k is varjdk, hogy mieldbb visszatérhesse-

nek a campus falai kozé. A visszajelzéseik
alapjan azt latjuk, hogy sokat fejlédtiink
az online oktatds terén az elmult kozel egy
évben.

— Koribban havonta szerveztek kulturdlis
és ismeretterjesztd programokat. Idén mi-
lyen lehetdség volt erre?

— Néhdny kiallitastdl és eléaddstol eltekintve
programjainknak a virtualis tér biztositott
helyszint. Igy szerveztiink meg példaul két
Tudomdnyos Diakkori Konferencid, ,,ott-
hont adtunk” a Nemzetkozi Tudoményos
Napok alkalmébdl egy nemzetkozi tandcs-
kozasnak, megtartottuk a Magyar Tudo-
méany Unnepét és a Kutaték éjszakajat is.
A januédr 16-ra és februdr 6-ra tervezett
nyilt napokat is nagy val6szintiséggel csak
online fogjuk megtartani a kozépiskold-
soknak.

— Vannak pozitiv hozadékai ennek az évnek?

- Az 0j médszerek megismerése senkinek
nem valt kdrdra, a tananyagok atdolgozésa
pediglehetdséget adott azok felfrissitésére.
A helyzetnek koszonhet8en eldtérbe ke-
riiltek az online meetingek, melyek sokkal

koltséghatékonyabbak és idétakarékosab-
bak. Emellett azt is j6 volt megtapasztalni,
hogy a kotelezd tavolsigtartds ellenére, de
a nagyobb egymdsra utaltsig miatt jobban
elmélyiiltek az emberi kapcsolatok, és tob-
bet segitettiink egymdsnak.

Nagy Réka

-

i GYONGYOSI
@  (JSAG

Gyongyds véros Snkorményzaténak ingyenes
id8szaki kiadvanya

Kiad6: Gyongyési TV Nonprofit Kft.
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ELOSZOR ONMAGUNKAT KELL LEGYOZNI

endidk Istvdn mentalitdsdval, élet-

felfogaséval j6 példa lehet minden

korosztély szdmdra. Ezrével élnek

emberek szerte az orszdgban, aki-
ket tanitvdnyanak nevezhet, és akik 8t meste-
ritknek tekintik. A fekete 6ves, 6todik danos
karatemestert egy sulyos betegségbdl allitot-
ta talpra a kyokushin karate.

- Igazi sportember vagy, hiszen 62 éve-
sen még mindig felbiciklizel Kékestetdre,
1500 méteres hegyeket mdszol meg, de a
legfontosabb: a fehér ruba fekete ovvel, és a
kyokushin karate. Midta van jelen a sport az
életedben?

~ En egy nagyon mozgékony ember va-
gyok, nem szeretek, és soha nem is szerettem
egy helyben ilni, és varni. Mdr altalanos
iskoldsként sportoltam, akkor tijfutdssal, il-
letve hosszuitdv futdssal foglalkoztam. Majd
a ’70-es években, Budapestre keriilve, a ka-
jak-kenuhoz keriiltem kézel. Oridsi élmény
volt, hiszen ugyanott edzettiink, ahovd Wi-
chmann Tamds is jrt, aki azokban az idék-
ben sorra nyerte a viligbajnoki cimeket. Ahi-
tattal néztitk, ahogy végtelen elegancidval
cipelte a hajéjét...

— Aztin hiitlen letté] mind az atlétikiboz,
mind a kajak-kenuboz, és a karate mellett
kotortél ki. Miért hagytad el ezeket a sport-
dgakar?

— Az az igazsig, hogy egyik sportban sem
taldltam meg azt a fajta spiritudlis, filozéfiai
toltetet, amit a keleti harcmtvészetekben
azonban megleltem.

- Hogy taliltdl vd a karatéra?

— Epp a katonaidémet toltdttem, amikor
21 évesen stlyos beteg lettem. A ttlzott fi-
zikai munka és egy fejlédési rendellenesség
miatt az egyik csigolydm ,megadta magat”,
és egy részleges bénulds utdn sz4 szerint ossze
kellett csavarozni a testemet. Aztdn ra félévre
leestem a lépesdn, kiszakadt az egyik csavar,
Ujra megmiutottek, és ezutdn a csipdmtd] a
nyakamig begipszeltek. Igy fekiidtem hirom
hénapig. Ilyen fiatalon, rdaddsul pont a nydri
hénapokban egy mozgékony embernek ez
maga volt a pokol. Es még csak ezutén jote

a hosszas kezelés, ami alatt szinte tjra kellett
tanulnom jarni, és még az evés is nehezemre
esett. Ebben a nehéz helyzetben jott az elsé
szikra. A kérhdzban egy fiatal névér dpolt,
aki elétt nagyon kellemetlen volt példdul
gorbe bottal botladozni. Egy ilyen kinos
helyzetben azt taliltam mondani, hogy majd
akkor nézzen megengem, amikor karatemes-
ter leszek. Mindez spontin, gondolkodis
nélkil kiszaladt a szdmon... Aztan édesapéd-
mat kévetve, a févarosbdl Gyéngydshaldszra
keriiltem. Ott lattam el8szdr néhdny fiatal-
embert a kertiink végében fehér ruhdban
»szaladozni”. Engem pedig elbtvolt ez a fe-
hér ruha, ugyhogy bealltam kozéjitk. Aztdn
két év milva mar a gyongydsi Power SC-ben
karatéztam.

— Ez mdr a ’80-as évek. Ekkor mennyien
tizték ezt a sportot?

- Rengetegen! Szdzaval jirtunk a Bat-
thydny térre edzésre, persze a legtobben
csak divatbdl. Kéziilitk ma mér csak négyen
karatézunk. En mér felnéttként keriiltem a
klubhoz, és nagyon 6riiltem, hogy egyéltaldn
ott lehettem azok utdn, hogy a miitétjeimet
kovetden tobben azt mondték, belélem mér
nem lesz ,ember”. Aztdn a sportolds mellett
bekapcsolédtam a szervezeti munkédba is,
kézben orszdgos szinten nagy valtozdsok
torténtek, és 1994-re mér csak néhdnyan
maradtunk a klubban. A sors ekkor is meg-
probalt, miutdn mdjusban elszakadtak a ke-
resztszalagjaim. Aztdn Osszel ujrainditottuk
a klubot, nevet is véaltoztattunk, és akkor
tettiik le az alapjait a ma is mikods Bendidk
Kyokushin SC-nek.

— Sorra szerezted a danokat, a kiilonbozé
oveket, gydijtotted a sportodban megszerezhe-
t6 — nevezziik igy — rangokat, de viligbajnok-
sdgon sosem indultdl, abol cimeket, érmeket
szerezhettél volna. Ez miért alakult igy?

— Annak ellenére, hogy tudtam a techni-
kékat, fizikdlisan rendben voltam, 6t évig
csak edzésekre jirtam, és még mindig csak a
kezd§ szinten 1évé fehér 6vvel rendelkeztem,
mikézben azok, akik késdbb csatlakoztak a

klubhoz, méir 6veket szereztek és versenyezni

1 —

Shihan Bendiak Istvan (k6zépen) évek
Ota a sportdg legjobbjai kdzé tartozik
mint Shihan Kal6czi J6zsef orszagos
képviseld és Shihan dr. Zsuga Janos
szervezeti elnok

jértak. Engem soha nem érdekeltek az elnyer-
hetd cimek, hogy legy6zzem a mdsikat. A
karate-hierarchidban elérhetd fokozatoknak
megvannak a kritériumai. Ahhoz, hogy elé-
1ébb jussunk, nem kell ,,megverni masokat”,
hanem meg kell felelni a fizikai, technikai
feltételeknek. De a legfontosabb, hogy on-
magadhoz képest fejlédjink. Ebben a sport-
dgban elsésorban 6nmagadat kell legy6znéd,
onmagadhoz képest kell egyre jobbnak és
jobbnak lenned. Természetesen klubveze-
t6ként példat is kell mutatnom. Mesterként
nem engedhetem meg magamnak, hogy csak
beszélek, mikdzben nem cselekszem. Nem
lennék hiteles, ha nem fejleszteném maga-
mat. Igaz ez a sportra és az élet egyéb teri-
leteire is. Minden tiszteletem a versenyzoké,
de 8k is csak ugy lehetnek sikeresek, ha az el-
lenfél el6te el8szor sajat magukat gyézik le...

Vilik Istvin

et AZ UT, AMI OSSZEKOT.

A HE-DO B. Braun Gydngyos kapusa,
Merkovszki Pal is ott lehet a 2021-es
egyiptomi vilagbajnoksagon, miutan
bekeriilt az Amerikai Egyesiilt Allamok
vélogatottjanak keretébe.

A Dél-Karolindban sziiletett, magyar-
amerikai kett6s allampolgdarsagu
Merkovszki Pal egy internetes hirdetésre
jelentkezve kerdilt be a tengerentdli
vdlogatottba, amely zomében Eurépaban
kézilabdazo jatékosokbdl all ssze.
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HUSOS, NARANCSOS FINOMSAG AZ EV VEGERE

Egészen mds lesz az idei kardcsony és a szilveszter, melyeknek annak ellenére megadhatjuk a mddjét, hogy most nem taldlkozhat egymassal

nagy vendégsereg. Pedig biztos sok hdziasszony szivesen elféradna az tinnepi késziilédésben, csakhogy egytitt lehessen a csalad. A kardcsonyi
receptem egy olyan klasszikus fogas, ami eredetileg bélszinb6l késziil, de sertéssztizzel is elkészithetd.
A szilveszteri finomsaghoz pedig elég egy kis di és narancs, rdaddsul még a gyerekeket is bevonhatjuk a késziilédésbe.

Nagy Zoltin mesterszakdcs
Wellington sziiz
Hozzdvaldk 4 személyre: 1 csomag leveles tészta (mélyhirdte), 1 fej hagyma, 15 dkg gomba, 1 csokor snidling, 1
csokor petrezselyem, 80 dkg sertéssziizpecsenye, 2 ek olaj, 1 tojassirgdja, 1 tojds, 1 ek zsemlemorzsa
Felforrésitjuk az olaj felét, és koros-koril megpiritjuk benne a htst. Sézzuk, borsozzuk, és kihutjiik. A serpenydbe
ontjitk a maradék olajat, megpiritjuk benne a hagymdt és a gombat, majd elkeverjiik a zoldftiszerekkel, sézzuk,
borsozzuk. A tizrél félre hizva hozzdadjuk a tojdst és a zsemlemorzsi, és kihtitjitk a pépet.
A kiolvasztott leveles tésztat akkorara nyujtjuk, hogy bele tudjuk tekerni a hust, de a szélébél vagjunk le egy csikot
a diszitéshez.

Kenjiik a tésztalapra a gombés masszabdl, fekeessiik rd a htst, amire szintén gombds masszar tesziink, majd korbe
tekerjik a tésztdval, aminek a végét a hus ald hajtjuk. A tészeat lekenjik a tojissargdjaval, rétesszik a tésztadisze,
és azt is lekenjik. A tésztdt né¢hany helyen megszurkaljuk. Kb. 15 percre 180 fokra elémelegitett siitébe tessziik. 10-15 perces pihentetés utdn
szeletelhetd, parolt zoldségekkel télaljuk.

Moszkauer

Hozzdvaldk a tésztihoz: 10 dkg did, 5 dkg cukrozott narancshéj, 5 dkg vaj, 5 ek tejszin, 5 dkg cukor, 3 dkg liszt
Hozzdvaldk a bevonathoz: 10 dkg étcsokoladé, 2 ev8kandl olaj

A vajat, a tejszint és a cukrot keverjik ossze egy labasban, és forraljuk fel folytonos kevergetés mellett. Hazzuk le a
tlizrd], és adjuk hozzd a durvira tort diét. A narancshéjat vagjuk apré kockdkra, és keverjitk hozza. Szitéljuk bele a
lisztet, dolgozzuk ossze, és stitpapirral bélelt tepsire teaskandllal adagoljuk. Hagyjuk béven helyet a siitik kozote.
Elémelegitett stitdben sussitk 10-12 percig. A csokit géz folote felolvasztjuk, amibe belemartjuk a kihtlt mosz-

kauer aljat, majd a csokis felével felfelé forditva rdcsra tesszitk. Ha a mdz megdermed, fogyaszthatd is.
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ReSound

Hallaskézpont

A hallasvizegalatol vegzi:
Dr. Molnar Marianna
fill-orr-gégész, audiclégus szakorvos
[ Viesgdlat kizdrdlag csak a gyGngyfsi Goietinkben ! )

OEP tamogatott
haliokészilékek
forgalmazasa,
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Természetesen
a Mdatra

MUzeumban
{

2018-ban egy uniés palyazat révén lehetéség nyilt arra, hogy

a gyéngyodsi Matra Mizeumban, amely az orszag egyik legna-
gyobb természettudomanyos gydjteményével rendelkezik, a régi,
megfakult 6slénytani és asvanytani kidllitasi termek felljitasa
mellett egy interaktiv oktatétér is kialakuljon, amelyben a ter-
mészettudomanyos ismeretek tapasztalati dton valé tanitasaval
szeretnék pedagégusok és mizeumpedagogusok felkelteni az
érdeklédést e tudomanytertletek irant, élvezetessé és jatékossa
tenni a tanulas folyamatat.

A 21. szézadban egy mizeumnak nemcsak az a feladata, hogy
gyljtse és bemutassa a targykorébe tartozé értékeket, hanem
fontos tevékenységet folytat a kdéznevelés és a kdzoktatas tert-
letén is. A Méatra Muzeumban kitlintetett cél, hogy a gyerekek
megismerjék a kdrnyezetiiket, tudatosan éljék a mindennapjaikat,
és értsék azokat a folyamatokat, amelyek kortilveszik ket. Fon-
tos, hogy értékeljék és &rizzék a természeti értékeket.

,Ezt pedig csak akkor érhetjik el, ha ravessziik a gyerekeket a
koruléttuk lévé vildag megismerésére és tiszteletére. Ebben lesz
segitséglinkre az élménykdzpont és a hozzakapcsolédé pedagd-
giai program” — mondja a mizeum igazgatdja.

A programban 21 gydngydsi és Gyongyds kornyéki iskola mikadik kézre, melyekbdl kdzel 5500 didk
vesz részt a kdvetkezé év végéig a kihelyezett tanérakon a mizeumban. A program a természettudomanyos tar-
gyak koré épul, tgymint a fizika, a kémia, a biolégia vagy a féldrajz. Olyan témakat dolgoznak fel, mint az &llatok
testfelépitése és a mozgas kapcsolata, vagy a mindennapi ételek Utja a terméhelytd| az asztalig, de szé a vizming-
ségrél, a fenntarthatésagrol és a kornyezetvédelemrdl is.

A program arra 6szt6ndzi a gyerekeket, hogy valjanak egy kicsit kutatéva, mélyedjenek el az 6ket érdekl6 témaban,
fedezzék fel, hogy milyen lehet6ségek vannak a tudomanyban. Nemcsak a szaraz képletekrél és egyenletekré|
szblnak ezek a teriletek, hanem rengeteg csoda varja azt, aki egy kicsit mélyebbre as az ismeretekben.

A nagykdzonség szaméra az élménykdzpont egyeldre, a pedagdgiai program befejezéséig hétvégeken és az iskolai
szlinetekben latogathatd. A sziléket az élménykdzpontot mar j6l ismeré gyerekek vezethetik végig a kiallitason,
tesztelhetik egymas képességeit, és akar Uj dolgokat is megismerhetnek az okos eszkdzék és a demonstracios
targyak segitségével.

,Bizunk benne, hogy a kdzosség kedvelt és gyakran latogatott programja lesz majd az éiménykdzpont. Fontosnak
tartjuk, hogy a varos és a kérnyék lakéi tovabbra is tdamogassak a mizeum munkajat, és buszkék le-

gyenek arra, hogy ezzel a fejlesztéssel is tobb lehet a varosunk”

— hangsulyozza a mizeum igazgatdja, Baryné dr. Gal Edit.
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A program az EFOP-3.3.6-17
“Természettudomanyos

M w élménypedagdgiai programkinélat és

természettudomanyos élménykdzpontok
Matramizoum  Mawomezem  1€jl€SZIESE”
projekt keretében valdsul meg.
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AI.DOTT BEKES KARACSONYT
I(IVANI.INI( MINDEN KEDVES
UGYFELUNKNEK!

Szakértd kollégdink 2021-ben is vérjak
Ondket ingatlaniigyeikkel, legyen sz6
vasarlasrdl, eladasrdl!

HitelszakértGnk MINDEN jellegii hitellel
kapcsolatban all rendelkezésiinkre bankfiiggetlen,
DIJMENTES iigyintézéssel!

3200 Gydngyés, Dr. Puky Arpad u. 3.
5100 Jaszberény, Szabadsdg tér 4. = 3400 Mezbkdvesd, Matyds kirdly it 120.
3100 Salgétarjan, Rékéczi Gt 1-9. « 3000 Hatvan, Horvéth Mihdly Gt 45.

+ 36 70 454 4940 MEGBIZHATO. EREDMENYES. HAZAI. www.oc.hu
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